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Frieden gestalten

Themen: Freiheit, Selbstreflexion, Haltung

HALTUNG ENTWICKELN

Die Box «gewagt. Frieden und

Freiheit gestalten» bietet 110 Ge-

sprachsanstésse in 6 Kategorien

und sensibilisiert fir die Themen

Frieden und Freiheit, fordert eine

eigene Meinung und macht

sprachfahig. Verschiedene Zu-

gange zu Frieden und Freiheit akti-

vieren, allein ins Nachdenken oder

mit anderen ins Gesprach zu kom-

men. Bilder, Aktionen und Quizfra-

gen regen zu Kreativitat und Aktivi-

tat an und ermdglichen, sich den

Themen u.a. spielerisch zu néhern.

Die Themenauswabhl ist gross:

aktuelle Fragen wie Alltags-
rassismus, Hate Speech
gesellschatftliche Debatten wie
Sicherheit vs. Freiheit
historische Themen wie Natio-
nalsozialismus - Verantwor-

tung heute

SECHS KATEGORIEN

Frieden und Freiheit... in dir, in al-

ler Welt, in Bildern, in Geschichten,

in Rétseln und in Aktionen. Zu je-

der Kategorie gibt es eine ausfiihr-

liche Einleitungskarte.

KATEGORIE - IN DIR

In dieser Kategorie geht es um die

personliche Einstellung. Die eigene

Auseinandersetzung mit den

Themen Frieden und Freiheit ist
ein Schlissel zu einem wertschét-
zenden Miteinander im Umgang
mit sich selbst und unseren Mit-
menschen. Hier verweisen die Au-
tor:innen auf die Feindesliebe in
der Bibel. Zu ergéanzen wére das
Doppelgebot der Liebe. Die per-
sonliche Auseinandersetzung mit
den eigenen Schwachen kann Em-
pathie und Liebe fir sich selbst
und andere 6ffnen. Hier nun eine
Auswahl an Gesprachsanstdssen:
e Wie wichtig ist dir dein innerer
Frieden?

e «Liebe deinen Mitmenschen
wie dich selbst.» (Lk 10,27).
Was soll das bedeuten?

e Kannst du dir selbst verge-
ben?

e Wer oder was bringt dich auf
die Palme? Und wer oder was
bringt dich wieder herunter?

e  Was hat dich zu der Person
gemacht, die du heute bist?
Wer und was hat dich in den

vergangenen Jahren gepragt?

LITERATUR/LINKS

e Sarah Vogel (Hg.). gewagt.
Frieden und Freiheit gestalten
- 110 Anstosse fur Jugendli-
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Wer sehnt sich nicht nach einer
friedlichen Welt?! Das hebréi-
sche Wort schalom meint ganz-
heitliches Wohlergehen, also
mehr als die Abwesenheit von
Krieg. Was denken Jugendliche
Uber Frieden und Freiheit? Ja, es
sind grosse Themen, daher
macht es Sinn, sich den Themen
aus mehreren Perspektiven zu
nahern. Die 110 Gesprachsan-
stdsse der Interaktionsbox «ge-
wagt. Frieden und Freiheit ge-
stalten» kénnen Prozesse der
Verstandigung ermdglichen. Je
nachdem kann Reden zum Han-
deln fiihren und die eine oder an-
dere Aktion fur Frieden und Frei-
heit in der Kirchgemeinde initi-
iert werden, z.B. mit einer Frie-
densgruppe vor Ort oder in der
Region.

Die Karten eignen sich auch fur
die Erwachsenenbildung, z.B. fiir

Teams oder Behorden.
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