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#JOINTACTION #ESSEN

Themen: Kochen,

#JOINTACTION

Die JointAction ist die internatio-
nale Advocacy-Aktion des Jugend-
netzwerkes young@mission21. Sie
findet jedes Jahr im Herbst statt
und ladt Jugendliche und junge Er-
wachsene ein, mitzumachen.
Jede/r kann allein, mit Freund*in-
nen oder einer ganzen Gruppe mit-
machen und die Aktionen aus der
ganzen Welt auf Instagram unter
#ointaction verfolgen.

2021 THEMA ERNAHRUNG
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Dieses Jahr dreht sich die JointAc-
tion um das Thema Ernéhrung.
Neben den kulturellen Unterschie-
den und Eigenheiten verschiede-
ner Speisen werden auch Themen
wie Ernéhrungssicherheit, die Her-
kunft verschiedener Zutaten und
globale Ungleichheit thematisiert.
Der Kern der diesjahrigen JointAc-
tion ist die Aufforderung, ein loka-
les Lieblingsrezept einzusenden,
und optional mit einem personli-
chen Beitrag auch die oben ge-
nannten Themen aufzugreifen.

Das young@mission21-Team

Informieren, Gemeinsam

sammelt die Rezepte und teilt sie
vom 13.-27. November 2021 via
Social Media. Im Anschluss wer-
den die Rezepte als internationale
Rezeptsammlung gedruckt und
allen Teilnehmer*innen physisch
zugestellt.

LITERATUR / LINKS

e JointAction Mission 21

e  Dokumentarfilm Hope for All -
Unsere Nahrung - unsere
Hoffnung. Nina Messinger. Ex-
Libris 2016, 96°, ab 12 Jahren.
Der Film thematisiert Gesund-
heit, nachhaltige Nahrungsver-
sorgung der Weltbevdlkerung
und die Zukunft unserer Erde.

¢  Dokumentarfilm Seed - Unser
Saatgut: Wir ernten, was wir
saen. Jon Betz. Frenetic 2016,
94", ab 12 Jahren. Im Film
werden verschiedene Player,
die um die Zukunft der Sa-
menvielfalt kAmpfen, begleitet.

o Das Filme fir die Erde Festi-
valam 19. & 21.11.21. The-
men 2021: Konsum, Ernah-
rung u.a.

e Buchtipp: Margaret Feinberg.
Gottes Glte schmecken: das
Geheimnis, das Leben mit al-
len Sinnen zu geniessen.
Brockhaus 2020.

e  Ausleihe www.relimedia.ch.
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LIEBE MITARBEITENDE
IN DER KONFIRMATIONS-
ARBEIT

Zusammen kochen macht Spass
und gemeinsam schmeckt es
einfach besser! Beim gemeinsa-
men Vorbereiten und Essen ent-
stehen ganz zwanglos die einen
oder anderen Gesprache mit den
Jugendlichen und wir héren, was
sie gerade so beschaftigt.
#ointaction kann ein Aufhéanger
sein, sich in der Konfirmationsar-
beit mit den Themen Ernahrung,
Nachhaltigkeit und globale Un-
gleichheit zu beschaftigen. Zur
Vorbereitung oder Nachberei-
tung kann einer der vorgeschla-
genen Filme in Ausschnitten ge-
zeigt werden. Der Buchtipp ist
mehr fUr die eigene Vorbereitung
gedacht. Margaret Feinberg bie-
tet eine Entdeckungstour durch
die Bibel und geht der Frage
nach: Konnte es sein, dass Es-
sen Orte schafft, an denen uns

Gott begegnet?
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Jessica Stirmer-Terdenge, Pfrn.
Konfirmationsarbeit
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