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SELBST AKTIV WERDEN 

Greta Thunberg kann als moderne 

Prophetin gesehen werden. In 

einem Interview sagt sie: «Die 

Erwachsenen haben versagt. Sie 

sagen, der Klimawandel ist eine 

Bedrohung für uns alle, aber dann 

leben sie weiter wie bisher. Wir 

müssen selbst aktiv werden.» 

Ihre Aussagen und Präsenz in den 

Medien können der Einstieg in eine 

Auseinandersetzung rund um 

Klimawandel und Bewahrung der 

Schöpfung sein. Informieren, Sen-

sibilisieren und anschliessend 

realistische Ideen mit den Jugend-

lichen zu erarbeiten, sind wichtige 

Massnahmen für ein reflektiertes 

Umweltbewusstsein.  

 

KLIMAFASTEN 

Die Fastenaktion 2019 für Klima-

schutz und Klimagerechtigkeit 

unter dem Motto «So viel du 

brauchst» sensibilisierte für ver-

schiedene Bereiche wie «Eine 

Woche Zeit … für fairen Konsum», 

«Eine Woche Zeit… für ein plastik-

freies Leben» oder «Eine Woche 

Zeit… für anders unterwegs sein». 

In einer Konfgruppe kann das 

Thema Klimafasten als Wochen-

aufgabe gesetzt werden und die 

Jugendlichen suchen sich aus, 

was sie in einer Woche besonders 

unter dem Aspekt «klimafreund-

lich» verbindlich umsetzen möch-

ten. Sie dokumentieren ihre Er-

gebnisse zum Beispiel auf join-my-

challenge.  

 

ANDERS UNTERWEGS 

SEIN… 

Verhaltensänderungen sind wichtig 

und reduzieren die persönlichen 

Umweltbelastungen stark. Die 

Jugendlichen sammeln konkrete 

Ideen, wie sie selbst in ihrem Alltag 

aktiv werden können für den Kli-

maschutz. Das kann auch prakti-

sche Konsequenzen für die Pla-

nung ihrer eigenen Konfreise be-

deuten, die nun ökologisch be-

wusst umgesetzt wird. Die Jugend-

lichen können über ihre Erkennt-

nisse in einem Gottesdienst, im 

Kirchenboten oder auf der Website 

der Kirchgemeinde informieren und 

somit auch aufklären. 

 

LINKS / LITERATUR 

 www.klimaschutz-ekvw.de 

 Unterrichtsentwurf zum Klima-

fasten  

 Suche online: ökologischer 

fussabdruck schweiz 

 

TIPP: THEOTRAIL  

Was glaubst du eigentlich? Disku-

tiere bei einer spielerisch-

theologischen Schnitzeljagd durch 

die Altstadt über Gott und die Welt 

in Zürich oder Basel, löse knifflige 

Aufgaben und gehe deinen eige-

nen Überzeugungen auf den 

Grund. Das Motto lautet: Walk and 

Talk. Der Trail richtet sich an 

Gruppen ab 2 Personen und kann 

ohne vorherige Anmeldung mit der 

Handy-App Actionbound durchge-

führt werden. 

LIEBE MITARBEITENDE 

IN DER KONFIRMATIONS-

ARBEIT 

 

Weltweite Klima-Demos «Fridays 

for Future»! Doch einzelne Konf-

gruppen fliegen immer noch in 

europäische Städte. Wie ist das 

mit dem ökologischen Fussab-

druck, den wir hinterlassen? Die 

Resolution der Zürcher Synode 

der ref. Landeskirche vom 25. 

Juni 2019 hält fest: «Es ist Zeit 

zu handeln und die Kirche muss 

ihren Beitrag leisten. Klima-

freundliches Handeln beginnt im 

Kleinen. Es beginnt bei jeder und 

jedem einzelnen. Die Kirche 

kann hier als Bildungsinstitution 

einen Beitrag leisten durch Auf-

klärung und Sensibilisierung 

ihrer Mitglieder aller Generatio-

nen.» Warum nicht das Thema 

«Klimawandel und Bewahrung 

der Schöpfung» besprechen und 

Zeichen setzen - auch im Konf?!  
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