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machTheater   

THEMEN: INKLUSION, PERSPEKTIVWECHSEL 

 

 

 

DIREKTE BEGEGNUNG  

machTheater ist ein gemeinnützi-

ger Verein, der für Menschen mit 

Handicaps eine professionelle 

Ausbildung bietet, Arbeitsplätze 

schafft und Begegnungsforen für 

jedermann organisiert. Der integra-

tive Ansatz bietet Bildung in der 

direkten Begegnung mit den jun-

gen Schauspielern und Schauspie-

lerinnen. Das Erlebnis dieser Be-

gegnungen soll beeindruckender 

und bedeutsamer in Erinnerung 

bleiben, als der Blick auf die Han-

dicaps der Mitspielenden. 

 

GRENZEN AUSLOTEN 

Die von machTheater bieten auf-

grund ihres integrativen Ansatzes 

die Möglichkeit, in der direkten 

Begegnung mit jungen Menschen 

mit Beeinträchtigungen deren 

Expressivität, Emotionalität, Di-

rektheit, aber auch Verrücktheit zu 

erleben. Im gemeinsamen Spiel 

können eigene Grenzen ausgelotet  

werden. Die Auseinandersetzun-

gen mit Rollen, Identitäten, Emoti-

onen und Geschichten bieten die 

Chance zu erkennen, dass «nor-

mal auch anders sein kann» und 

«nicht weniger als AndersGleich 

ist». 

Die Themenschwerpunkte bei den 

Workshops können mit den Konf-

gruppen abgesprochen werden. 

Zeit: Ein Halbtag 

ANDERSSEIN ERLEBEN 

Das Projekt «AndersGleich» ba-

siert auf drei aufeinander bezoge-

nen Elementen: Aufführung, Dis-

kussion und Workshop. Diese 

Triade lässt auf vielfältige Weise 

das «AndersGleich» hautnah erle-

ben. 

Zeit: Zwei Halbtage 

 

FEEDBACK 

«Das Team machTheater hat uns 

mit seiner Energie, seiner Darstel-

lungs- und Improvisationsfreude 

sofort angesteckt und uns vielfälti-

ge und ungewohnte Erfahrungen 

ermöglicht.» Claudia Müller, Do-

zentin HF, Agogis  

 

LINKS / LITERATUR 

 www.machtheater.ch 

 Angelika Albrecht-Schaffer. 

Die 50 besten Spiele für Thea-

ter und Improvisation. Don 

Bosco. München 2016. 

 Maike Plath. Freeze! & Blick 

ins Publikum! : das Methoden-

Repertoire für Darstellendes 

Spiel und Theaterunterricht. 

Beltz. Weinheim / Basel 2011. 

 

SAVE THE DATE 

AKTION 72 STUNDEN 

16. – 19. JANUAR 2020 

Die Basis der Aktion 72 Stunden 

bilden Jugendorganisationen. Das 

Thema der Agenda 2030 stellt die 

Aktion 72 Stunden in den breiteren 

Kontext der globalen nachhaltigen 

Entwicklung.  

Das wäre doch etwas auch für 

Konfgruppen?! 

LIEBE MITARBEITENDE 

IN DER KONFIRMATIONS-

ARBEIT 

 

Inklusion fördert Heterogenität. 

Inklusive Konfirmationsarbeit 

wird in einzelnen Kirchgemein-

den bereits praktiziert. Für die 

lokale und regionale Konfirmati-

onsarbeit besteht die Möglichkeit 

mit machTheater, Begegnungen 

zwischen Konfirmanden, Konfir-

mandinnen und Jugendlichen mit 

Beeinträchtigungen zu ermögli-

chen. Denn zum Kirche Sein 

gehört wesenhaft, dass alle 

Menschen teilhaben können. Mit 

einfachen Spielformen und deren 

Weiterentwicklungen lernen sich 

junge Menschen bei machThea-

ter kennen und bekommen viel-

leicht ein Gespür dafür, dass 

«normal auch anders sein 

kann».  

Spielen Sie munter drauf los! 
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